ISPIT - zdravlje

1. Osobe koje imaju oštećenje pojedinog dijela tijela nazivamo invalidi.    DA  
NE
2. Prsa, trbuh i spolovilo se nalaze na prednjoj strani trupa                       DA
NE       
 3. Odijevanje i obuvanje treba biti u skladu s vremenskim prilikama        DA         NE                                                                                                                                                   
 4. Higijenu tijela treba održavati svaki dan. 
                                              DA         NE
 5. Pri posjetu liječniku moramo pokazati vozačku dozvolu.  
          DA          NE
  6. Liječnik koji nam pregledava zube naziva se zubar ili stomatolog.     DA
 NE
7. Osnovni dijelovi tijela su:______________________________. 

8. Ruke su __________ udovi, a _____________ donji udovi. 
9. Osnove zdravoga života čine pravilna _______________, higijena tijela, odijevanje, obuvanje i tjelovježba.

10. Za zdravlje i razvijanje tijela osim prehrane važna je redovita  ________________ tijela.

11. Liječnicima često pomažu i medicinske _________________. 

12. Lijekove kupujemo u ________________________. 
13. Hitnu pomoć pozivamo na telefonski broj:


            a) 93, 
            b) 94, 
            c) 95.

14. Na stražnjoj strani trupa nalaze se: 


      a)   leđa i stražnjica, 
  b)   nos, usta i uši       c)   noge i ruke. 
15. Hrana koju jedemo treba biti:
  a) što slađa, 
    b) što slanija, 
    c) raznolika.                            
